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   2.2. Конкретные сроки начала и окончания учебного года и каникулярный период 

определяется ежегодно и закрепляется в календарном учебном графике. Календарный 

учебный график на каждый учебный год утверждается приказом заведующего 

Учреждения. 

   2.3. Учреждение устанавливает максимальный объём нагрузки детей во время 

непосредственно образовательной деятельности, соответствующий основной 

общеобразовательной программе дошкольного образования и нормам СанПиН. 

Максимально допустимый объём недельной образовательной нагрузки, включая 

реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста 

составляет: 

   - в младшем группе – 2 ч. 45 мин.; 

   - в средней группе – 4ч.; 

   - в старшей группе – 6ч. 15 мин.; 

   - в подготовительной группе – 8ч.30 мин. 

   2.4. Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня в 

младшей и средней группах составляет 30 и 40 минут, соответственно, в старшей и 

подготовительной 50 минут и 90 минут соответственно. 

   2.5. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности 

составляет: 

   для детей 3-го года жизни – 10 минут; 

   для детей 4-го года жизни – 15 минут; 

   для детей 5-го года жизни – 20 минут; 

   для детей 6-го года жизни – 25 минут; 

   для детей 7-го года жизни – 30 минут. 

   2.6. Непосредственно образовательной деятельность для детей старшего дошкольного 

возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, 3 раза в неделю. Её 

продолжительность составляет 30 минут в день. 

   2.7. В середине времени, отведенного на непосредственную образовательную 

деятельность, проводятся физкультминутки. Перерывы между периодами непосредственно 

образовательной деятельности составляют 10 минут. 

   2.8. Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию детей в 

возрасте от 3 до 7 лет организуется в Учреждении 3 раза в неделю. Её длительность 

составляет: 

   в младшей группе – 15 минут; 

   в средней группе – 20 минут; 

   в старшей группе – 25 минут; 

   в подготовительной группе – 30 минут. 

   2.9. Один раз в неделю в период с 1 мая по 15 сентября для детей 5-7 лет Учреждение 

организует непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию 

детей, не имеющих медицинских противопоказаний, на открытом воздухе. 

   2.10. Непосредственно образовательная деятельность по дополнительному образованию 

проводится в Учреждении: 

   - для детей 4-го года жизни – 1 раз в неделю, продолжительность 15 минут; 

   - для детей 5-го года жизни – 2 раза в неделю, продолжительность 25 минут; 

   - для детей 6-го года жизни – 2 раза в неделю, продолжительность 25 минут; 

   - для детей 7-го года жизни – 3 раза в неделю, продолжительность 30 минут. 

Дополнительное образование  проводится с учетом индивидуальных особенностей детей, их 

интересов, потребностей и желания родителей. Режим занятий дополнительного 

образования устанавливается графиком проведения. 

Конкретный режим посещения ребенком Учреждения устанавливается договором об 

образовании по образовательным программам дошкольного образования, заключаемого 

между Учреждением и родителями (законными представителями) воспитанника. 
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3. Ответственность 

3.1. Учреждение, администрация Учреждения, воспитатели, младшие воспитатели, 

педагоги-специалисты несут ответственность за жизнь, здоровье детей, реализацию в 

полном объеме учебного плана, качество реализуемых образовательных программ, 

соответствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного 

процесса возрастным, психофизиологическим особенностям детей. 


